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clubfitness株式会社

報道関係各位

■「clubboxer なんば店」詳細
住 所：大阪市中央区難波3-7-12 GP･GATE 6階
アクセス：大阪メトロ御堂筋線なんば駅11番出口より徒歩10秒
電話番号：06-6536-8688
営業時間：7時～23時（曜日によって変動する場合があります）
料 金：税別5,000円～
H P： https://clubboxer.com/

●取材に関するお問い合わせ●
●広報事務局 担当：八尾・田村 TEL：06-4708-3766 E-mail:pr@raple.co.jp

クルーズ株式会社(本社：東京都港区、代表取締役社長：小渕 宏二)の100％子会社であるclubfitness株式会社(本社：東
京都港区、代表取締役：大山 達也)は、2019年11月22日に暗闇×音楽×ボクシングの3要素を組み合わせた『clubboxer
なんば店』(住所：大阪市中央区難波3-7-12 GP･GATE 6階)をグランドオープンいたします。

■店内の様子

ジムが続かなかった人、運動が苦手な人のための大阪発の暗闇ボクシング

「clubboxer」が誕生！11月22日（金）なんば店グランドオープン
～「楽しさ」に徹底的にこだわったプログラムで健康寿命を10年延ばします！～

■「しんどい」ではなく「楽しい」に特化！老若男女を迎え入れる大阪発のジム1号店がなんばにオープン
暗闇×音楽×ボクシングの3要素を組み合わせた『clubboxer』は、「ジムが続かない」「運動が苦手」といった方のた

めの新しいフィットネスジムです。暗闇×音楽×ボクシングの3つの要素を組み合わせ、運動強度は落とさずに「きつ
かった」ではなく「楽しかった」と思えることを徹底的に考え追及されたプログラムを提供いたします。プログラムには
懐かしのJ-POPや流行りのK-POPなども取り入れ、より気軽に参加できるようにしております。個性豊かなパフォーマー
がプログラムを一段と盛り上げます。オープン記念として、30日間で効果を実感できなければ全額返金を保証しており
ます。

■「楽しい」だけではない運動効果！1レッスン45分間で平泳ぎ100分間相当のカロリー消費
1レッスン45分間で最大800kcalのエネルギーを消費します。この運動量はジョギングで120分間、平泳ぎなら100分

間に相当します。忙しい現代では「時間」が何よりも重要です。「忙しい皆さまに少しでも貢献したい」という思いから
近隣で働く方々が多く、通いやすい難波の駅前に出店を決めました。営業時間は7時～23時なので、お仕事前でもお仕事
後でも続けられます。バスタオルやフェイスタオルをはじめ、ウェアも貸し出しておりますので手ぶらでお通いいただけ
ます。今までスポーツに縁がなかった方、大人になって時間に追われてできなくなった方、シェイプアップを目指す方、
どのような用途であっても対応できると考えております。 そして「健康寿命を10年伸ばす」を理念に、今後より多くの
方に愛されるフィットネスジムを目指してまいります。

誰もが聞いたことのある音楽で皆さまを盛り上げます！ 田尻夏樹さんをCMモデルに起用

https://clubboxer.com/


■会社概要

●取材に関するお問い合わせ●
clubfitness 広報事務局 担当：八尾・田村 TEL：06-4708-3766 E-mail:pr@raple.co.jp

■会社概要

社 名：クルーズ株式会社
所 在 地：東京都港区六本木6-10-1 六本木ヒルズ森タワー
設 立：2001年5月24日
資 本 金：4億5,455 万円
事 業 内 容：純粋持株会社として当社グループの経営戦略の立案、及び子会社への投資、

経営目標の立案・実行の支援

社 名：clubfitness株式会社
所 在 地：東京都港区六本木6-8-10 ステップ六本木5階
設 立：2019年4月18日
資 本 金：4,000 万円
事 業 内 容：フィットネスジム『clubboxer(クラブボクサー)』の企画、運営


