
カトープレジャーグループ（東京本社/東京都港区・代表取締役社⻑ 兼 グループCEO/加藤宏明）のグループカンパニー、株式会
社ケー・エキスプレス（⼤阪本社/⼤阪市天王寺区）は、宿泊や温泉、グランピングなど三世代ファミリーで楽しめる⾼原スパリ
ゾート「京都るり渓温泉for REST RESORT」（所在地：京都府南丹市園部町⼤河内広⾕1-14）にて、⼤⾃然を満喫できる多彩な
サマーアクティビティを実施することをお知らせいたします。
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⾼原BBQやバルーンフライトなど、

⼤⾃然の中で夏を満喫できるアソビが満載！

■るり渓の夏は、アソビ満載！
お⼦さまから⼤⼈まで三世代ファミリーでお楽しみいただける⾼原スパリゾート「京都るり渓温泉 for REST RESORT 」には、今年も
⼤⾃然の中で特別な体験ができるさまざまなアクティビティがあります。毎年⼤好評のバルーンフライトは、空気の澄み切った早
朝に⾶び⽴ち、地上約30メートルの空中散歩。敷地内のエリアを爽快に疾⾛するバギーや通天湖でのカヤックなど、夏ならではの
アソビが満載です。他にも、イルミネーション「シナスタジアヒルズ」や温泉、プール、ランタンテラスと、るり渓温泉ならでは
の充実した1⽇をお楽しみいただける多彩なスポットや癒しのコンテンツがあり、思いっきり遊びたい⽅も、ゆっくりと癒された
い⽅も、各々のスタイルで愉しめます。今年の4⽉にリニューアルした⾼原BBQでは、地元⾷材やドリンクをご⽤意しております
ので、飲んで、⾷べて、遊んで、夏の暑さも時間も忘れる充実した1⽇をお過ごしいただけます。

【本件に関するお問い合わせ】
カトープレジャーグループ担当: 江⼝

TEL :0771-65-5001 (京都るり渓温泉 for REST RESORT ) / 090-7350-5302(江⼝)
Email : press-kww@kpg.gr.jp

▲バルーンフライト

〜夏休みが忘れられない⼀⽇になる、るり渓のSUMMER ACTIVITY〜

▲上：グランピング施設「GRAX」、左下：バルーンフライト、右下：⾼原BBQメニュー
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空を、⾃然を、⾝体いっぱいに感じら
れます。
要予約/先着60名様
開催期間：7/22、23、29、30、8/5〜
8/16
開催時間：AM5:30〜8:00頃まで（最終
受付AM6:30）
体験時間：約10分
※ご予約は、フライト希望⽇の前⽇
PM3:00予約受付終了

カブトムシのつかみ取りや購⼊がで
きるエリアが登場。
開催期間：7/22〜8/31
開催場所：RURIKEI BUGGY AREA
営業時間：10:00〜16:00

「京都るり渓温泉for REST RESORT」よ
り徒歩10分の「通天湖」にてカヤック
をお楽しみいただけます。
開催期間：7/22〜9/24
開催時間：9:30〜、10:45〜、13:00〜、
14:15〜、15:30〜
体験時間：約60分
※ご予約は、るり渓温泉公式HPより

動物たちと⼀緒に写真を撮ったり、エ
サやりをしたり、たくさんの発⾒と感
動を体感できます。
開催期間：7/29〜8/27、9/1〜10/1の⼟
⽇祝⽇
営業時間：10:00〜17:00※⾬天中⽌
開催場所：るり渓ポテポテパークス
テージ前広場

⼤⾃然に囲まれた特設コース内の凸
凹エリアや、くねくねエリアを四輪
バギーで爽快に⾛り抜けます。

開催期間：通年
営業時間：10:00〜17:00（最終受付
16:30）
体験時間：約15分（コース周回制）

■通天湖カヤック

■アニマルパーク ■カブトムシエリア

■⾼原BBQ

光のアートと⾳楽が融合した五感で感
じるイルミネーション。
開催期間：通年営業
開催時間：⽇没〜22:00

⾬の⽇でもBBQが楽しめる屋根付きの
BBQエリアです。
営業時間：ランチ11:00〜16:30

ディナー17:00~20:30

■バギー

■シナスタジアヒルズ

■トランポリン広場■ハンモックエリア

芝⽣広場でハンモックに揺られ、ゆっ
たり過ごせます。

⼦供から⼤⼈まで楽しめる⼤きなトラ
ンポリンです。

■るり渓バルーンフライト
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■施設概要
施設名 京都るり渓温泉 for REST RESORT 

住所 622-0065 京都府南丹市園部町⼤河内広⾕1-14
TEL 0771-65-5001
公式HP 京都るり渓温泉for REST RESORT（http://rurikei.jp/）

■岩盤浴

■酵素浴

■フィッシュセラピー ■テントサウナ

■ランタンテラス ■ハーブテント

■海と⽔辺の⽣き物展

珍しい海と⽔辺の⽣き物たちが集結。
開催場所：るり渓温泉本館浴場施設内
営業時間：11:00〜18:00

よもぎとハーブをじっくり煮出した蒸
気で下半⾝を温めます。
営業時間：11:00〜18:00

約5,000種の酵素に天然の⽶ぬかを配
合し⾝体を芯から温まります。
営業時間：11:20〜18:20

本格的な巻きストーブを使ったテント
サウナでロウリュウも楽しめます。

⾓質を⾷べてくれる⿂、ガラ・ルファ
で肌にやさしピーリング。

オーストリア原産バドガーシュタイン
効能⽯使⽤したデトックス効果やダイ
エット効果の⾼い岩盤浴

ハンモックやテントなどが並ぶくつろ
ぎの空間です。

【本件に関するお問い合わせ】
カトープレジャーグループ担当: 江⼝

TEL :0771-65-5001 (京都るり渓温泉 for REST RESORT ) / 090-7350-5302(江⼝)
Email : press-kww@kpg.gr.jp

■温泉プール■天然温泉

国内有数のラジウム含有量を誇る天然
温泉です。
営業時間：7:00〜23:30

⽔着を着⽤したまま⼊⽔できるプール
です。
営業時間：7:00〜23:30

http://rurikei.jp/
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