
プレスリリース

取材に関するお問い合わせ

ビューティー企画株式会社 担当：神吉（かんき）
〒530-0002 大阪府大阪市北区曽根崎新地2-2-16 西梅田MIDビルB1

TEL ： 06-6450-8199 Email ： kanki@beauty-kikaku.com

是非、貴社媒体でお取扱い頂きますようお願い申し上げます。
ご不明点などございましたら、お気軽にお問い合わせくださいませ。

2016年1月27日

ビューティー企画株式会社（大阪市北区、代表取締役社長 藤井麻美）は、大阪市中央区の男性専門プライベー
トトレーニングジム「男改造計画 B-BODY」1号店で、「デキる男」を目指す総合サポートに主眼をおいた30代後半
～50代ビジネスマン向けトレーニングをご提供いたします。

◆ 「体験レッスン」 通常価格3,980円（税込）
◆ 「パーソナルカラダ改造プラン」 60日（16回） 通常価格 20万8千円（税込）

新年度に向けて『デキる』カラダを目指す！！
男性専門の総合サポートジム

大阪・心斎橋に「男改造計画 B-Body」オープン

「男改造計画 B-BODY」は、加圧トレーニングによるカラダづ
くりを基本に、食事指導、メンタルケア、ファッション講習、ビジ
ネススキル養成講座などを組み合わせて総合的に「デキる男」
への変身をサポートする男性専門のトレーニングジムです。

ビューティー企画株式会社

名称
住所
電話
営業時間
店舗URL

： 「男改造計画 B-Body」
： 大阪市中央区西心斎橋2-1-13 御津ビル3階
： 06-6226-7243
： 8時～22時
： http://b-body-mens.com/

[目的]ボディトレーニングとメンタルケア、食事指導で痩せやすく引き締まったボディをつくる。
[内容] 体組成分析、血圧測定、血管年齢測定、自律神経バランス測定、カラダ改造計画書作成、個別トレーニン
グ、ダイエットプロテイン、管理栄養士監修による食事指導、燃焼系サプリ、レンタル(加圧ウェア、シューズ)

※ カウンセリング・見学は無料

社号
代表者
所在地
設立
事業内容

： ビューティー企画株式会社
： 代表取締役 藤井 麻美
： 大阪市北区曽根崎2-2-16西梅田MIDビルB1
： 2011年11月
：加圧美容プロジェクト事業、ダイエット事業、

美容商材メーカー、サロン経営等

ボディトレーニングにとどまらず、管理栄養士やメンタルトレーナー、セールスマネージャーなど、豊富な知識と経
験を持ったプロの講師・トレーナーがつき、お客様の目標に合わせたメニューを提供するのが当ジムの特色です。

加圧トレーニングには、当社と株式会社ゼノアが共同開発し
た専用ウェア「カーツ」を使用します。「カーツ」は、着るだけで適
正部位を無理なく加圧し、トレーニング効果を最大限に引き出
せる加圧ジャパン公認のウェアです。

「パーソナルカラダ改造プラン」の一部

加圧トレーニングは、短時間の軽い負荷で、ダイエット・筋力
アップ・血行促進・回復力アップ・アンチエイジングなどに効果
があり、筋肉痛が起こりにくく、トレーニング後の仕事に支障を
きたさないというメリットもあります。

■店舗詳細 ■会社概要


