
本町駅徒歩１分！「睡眠」に特化した進化形リラクゼーションサロンが誕生！
～完全個室のリラックス空間で、極上快眠体験をぜひ～

一時的に寝不足だという方から、日常的に不眠で悩んでいる、という方まで、

睡眠に関する様々なお悩みを持たれた方に、完全個室の癒し空間で、

マッサージを受けながらの快眠体験をして頂き、普段の睡眠のお悩みを

少しでも解消して頂くためのリラクゼーションサロンです。

■睡眠の質を高める独自メニュー！

メインメニューは「快眠ほぐし」という当店オリジナルの施術で、
全身マッサージに加えて、睡眠の質を高めるための頭ほぐしを中心に行います。
施術自体がとても気持ち良いので、「気が付いたら寝てしまっていた」という
体験をされる方がほとんどです。

プレスリリース ２０１６年７月１３日

株式会社ほぐれて屋

株式会社ほぐれて屋（本社：大阪府門真市、代表：矢野達人）は２０１６年７月１日に、

睡眠に特化した新しいリラクゼーションサロンを本町駅から徒歩１分の場所にＯＰＥＮしました。

■こだわりの個室

各部屋が完全個室になっており、他のお客様の目を気にすることなく、

リラックスして施術を受けることができます。

施術ルーム内は、快適な温度と湿度に保たれ、お客様のお好みに合わせて、

明るさやＢＧＭ、香りなどを選ぶことが出来ます。

「寝かせる」ということをテーマにしたサロンは既に存在しますが、

各部屋が完全個室で、睡眠に最適な環境で、

専門知識を有したスタッフが施術をしてくれるのは、当店だけです！

■施術者は全員、 国家資格を有した女性スタッフ！

柔道整復師や鍼灸師といった、

身体について専門知識を有したスタッフが、

施術をします。

鍼灸師 柔道整復師



■高級国産すのこベッド＆高機能マットレスを使用！

一般的なマッサージベッドではなく、良質な睡眠をとるために考えられて作られた寝具用の

ベッドとマットレスを使用しています。

当店のすのこベッドは、静岡県の職人さんが、国産の木材を使って作っている、

メイドインジャパンの高級品です。

その高級国産すのこベッドの上に、日本の寝具業界最大手の西川産業製「ＡＩＲ（エアー）」

というマットレスを敷いています。
点で支える構造で、耐圧分散はもちろんのこと、血流を妨げる要素が少ないため、
寝ている間の疲労回復度が上がる、トップアスリートも愛用している優れものです。
寝心地も抜群なので、よりリラックスして施術を受けることができ、眠気を誘います。

■睡眠に関するお悩みのご相談窓口

その場で快眠体験をご提供するだけでなく、

睡眠に関するお悩みに対して、生活習慣や栄養、寝具など、

様々なアドバイスをさせて頂きます。

我々では解決できないお悩みであっても、

提携している専門店や専門医をご紹介させて頂きます。

以下のような方々にご利用頂きたいと考えております。
■夜の睡眠に関して悩みをもっている人

「夜なかなか寝付けなくて、寝不足が続いている。」

「睡眠時間はしっかり取れているのに、スッと起きられない。」

■毎日一生懸命働いて、疲労が溜まっているサラリーマン

「眠たくて仕事に集中できないから少しだけ寝てスッキリしたい！」

■良質な睡眠をとって、仕事の質を高めたいと考えるビジネスマン

「心と身体のメンテナンスをすることで、仕事のパフォーマンスを高く保ちたい！」

■育児でまともに睡眠をとれていないママさん

「旦那が子供の面倒をみてくれている間だけでも、良質な睡眠がとりたい！」

■仕事などでパソコンを長時間使い、目も腕も脳も疲れているＯＬさん

「目と頭と腕を重点的にほぐしてほしい！」

店舗名：　快眠ほぐしサロン　すいみん

所在地：　大阪市中央区安土町３－３－５　イケガミビル３Ｆ

電話番号：06-6121-2973

施設：　施術ルーム４部屋、ストレッチエリア、パウダールーム、待合２部屋

営業時間：11:00 ～ 2１:00( ラストオーダー 20：00)

定休日：　日祝


