
改善しなければ全額返金いたします！

関西最大級・神戸初の保険外リハビリ施設が4/27オープン
～専属の理学療法士と鍼灸師がマンツーマンで！後遺症の徹底改善へ～
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シンクリハ合同会社
オープン/クリニック

シンクリハ合同会社（本社：徳島県徳島市沖浜1丁目24、代表：瀧 裕一郎）は4月27日（土）、脳卒中専門の保険
外リハビリ施設「脳梗塞リハ神戸」（兵庫県神戸市元町通3丁目1-1メディカルビル翔貴3階）をオープンします。当
施設は、専属の理学療法士と鍼灸師とマンツーマンで脳梗塞・脳出血の後遺症の改善に徹底的にアプローチする、神
戸初・広さは関西最大級となる自費リハビリテーション施設です。

■需要の高まる保険外リハビリサービス
現在、医療・介護分野で「保険外サービス」が注目されています。当施設代表の瀧

裕一郎は10年以上介護業界に身をおき、1000人以上の利用者の方々と接してきまし
たが、医療・介護分野で保険の限界を感じていました。保険制度の中ではリハビリの
時間や制限が厳しく、満足いくまで治療を受けることができません。脳卒中を発症し
て人生が変わってしまった方の「早くもとの生活に戻りたい」「もっとリハビリをし
たい」という声から「絶対に回復をあきらめたくない方が、思う存分集中的にリハビ
リを行える施設を作りたい」という思いで、神戸初の「自費でのリハビリテーショ
ン」に特化した施設を開業することに至りました。広さは約100平方メートルと関西
最大級になります。

■徹底したマンツーマン体制でリハビリを全力でサポート
当施設では、脳梗塞後遺症リハビリの専門家である理学療法士が、カウンセリング

で利用者の一人ひとりの悩みや目標に合わせた治療プログラムを立てて進めていきま
す。リハビリトレーニングは100種以上あり、スポンジやおはじきなどを使って指の
感覚を取り戻すものから、足の動きを改善させる最新の電気刺激装置「アイビス」を
使ったプログラムなど、多岐にわたります。また、鍼灸院も併設しており、はり・
きゅう師による治療も併せて受けることもできます。完全にマンツーマンのプログラ
ムとなっており、1回の来所は2時間30分。これは、介護保険での訪問リハビリの約3
倍、医療保険での病院外来リハの約6倍です。また、自宅でもできる「課題シート」
をお渡し、次回来所時に達成度を確かめることでスムーズなステップアップを目指し
ます。プランは1カ月15万円～と、保険内サービスより高額ですが、改善が見られな
かった場合は当施設が責任もって返金をさせていただきます。
現在、保険外のリハビリテーションの施設は全国で増えており、当施設はその先駆

けとなった株式会社ワイズ（東京都港区赤坂2-12-10 HF溜池ビルディング1階）が運
営する「脳梗塞リハビリセンター」とも提携しております。当施設といたしましては、
保険のルールによって今まで改善をあきらめていた方が、いち早く社会に復帰できる
お手伝いができたらと思っております。

<取材に関するお問い合わせ>
シンクリハ合同会社 担当：瀧

電話：078-515-6977 携帯：070-3794-3418 メール：office@thinkreha.com

鍼灸はWHO（世界保健機関）が
併せて診療することで有効性を

認めています

脳卒中の運動麻痺で動きにくくなった
足の動きを改善させるために用いる

電気刺激装置「アイビス」

リハビリ実施日以外も自主トレ可能左から理学療法士・天埜 龍美、代表・瀧 裕一郎、
はり・きゅう師・佐々木 真衣

是非、貴社媒体でお取扱い頂きますようお願い申し上げます。 ご不明点などございましたら、お気軽にお問い合わせくださいませ。



【「脳梗塞リハ神戸」概要】
住 所：兵庫県神戸市元町通3丁目1-1メディカルビル翔貴3階
電話番号：078-515-6977
メール ：office@thinkreha.com
営業時間：月・木＝9時～13時、火・水・金・土＝9時～18時
Ｈ Ｐ：https://www.thinkreha.com/
店舗面積：33坪（約100平方メートル）

<取材に関するお問い合わせ>
シンクリハ合同会社 担当：瀧

電話：078-515-6977 携帯：070-3794-3418 メール：office@thinkreha.com

■人物紹介
●脳梗塞リハ神戸センター長 理学療法士 天埜 龍美（あまのたつみ）
「純徳会 田中病院」「一輝会 荻原みさき病院」回復期リハビリ病棟にて、様々な症状の脳卒中後遺症リハビリ
テーションを担当。
その後、神戸医療福祉専門学校三田校の理学療法士科にて教鞭を取り、脳梗塞リハ神戸へ入職。

●はり師・きゅう師 佐々木 真衣
鍼灸師として「大鵬薬品ソフトボール部」「INAC神戸レオネッサ」などのスポーツクラブや、プロ野球選手の
パーソナルトレーナーを経験。
整形外科・整骨院で経験を積み、脳梗塞リハ神戸へ入職。

●シンクリハ合同会社 代表 瀧 裕一郎
株式会社クレア 代表取締役として、有料老人ホーム・サービス付き高齢者向け住宅を徳島県と東京都で計4拠点
運営。
介護事業を続けるなか、脳梗塞リハビリ事業を知り、シンクリハ合同会社設立。2019年4月脳梗塞リハ神戸オープ
ン。

■プラン
●リハビリジムプラン：5万円/月
・営業時間内いつでも施設とリハビリ機器を利用可能
・理学療法士による自主トレプラン作成と進捗の管理
・自主トレ時の理学療法士によるアドバイス
・トレーナーによるご利用時のサポート

●30日プラン：15万円
・週２回の鍼灸・リハビリ・トレーニングを2時間30分+自宅リハビリサポート

●60日プラン：27万5,000円
・週２回の鍼灸・リハビリ・トレーニングを2時間30分+自宅リハビリサポート

・いつでも施設とリハビリ機器の無料利用

※すべて終了後でも、ご納得いくまで1回1万7,500円で2時間の鍼灸とリハを受けていただけます。
※改善が見られなかった場合、料金は全額返金いたします。
※価格はすべて税抜価格です。

当院オリジナルの器具も用いて100種
類以上のトレーニングが可能

利用者に合わせて最適な課題を選びます

https://www.thinkreha.com/

