
安眠メニューに耳栓、アイマスクなどの安眠グッズや眠くなる本も完備！
大阪・福島のスペイン横丁メルカパセオで業界初の「シエスタ付きメニュー」提供

～9月3日「睡眠の日」より開始。本場スペインのシエスタ文化普及を目指します～

株式会社KICHIRI（本社東京都渋谷区、代表取締役社長平田哲士）が運営する大阪・福島の“スペイン横丁”
「merca PASEO (メルカパセオ)」は、2019年9月3日（火）から10月4日（金）までの期間、安眠メニューと
「シエスタ」がセットになった、業界初の「シエスタ付きのメニュー」を販売いたします。

睡眠の日・おもしろサービス

●取材に関するお問い合わせ
株式会社KICHIRI 広報事務局 古沢・八尾

TEL：06-4708-3766 E-mail：pr@raple.co.jp

プレスリリース 2019年9月3日
株式会社KICHIRI

■大阪・福島のスペインでシエスタを！
スペインには昼食後に短い睡眠をとる「シエスタ」の習慣があります。疲労回復だけでなく、その後の仕事効

率のアップなどの効果が期待されることから、企業でも取り入れるところが増えています。本場スペインの雰囲
気を味わえる当店でも、ぜひシエスタを導入したいとの思いから、今回安眠効果があると言われているキウイ、
ホットミルク、レンズ豆を使った特別メニューに耳栓、枕、アイマスクの安眠グッズの貸し出しを付けた「シエ
スタ付きメニュー」を企画いたしました。寝つきの悪い方のために、眠たくなる本もご用意しております。より
本場の気分を味わっていただけるよう、希望者はスタッフがスペイン語で優しく起こすサービスも行っています。
当店はオフィス街にも近いことから、ランチ後や合間の時間にお立ちよりいただき、気軽にシエスタを取り入れ
ていただきたいなと思っております。

【シエスタ付きメニューについて】
期間：9月3日（火）～10月4日（金）
提供時間： 13時30分～17時30分
内容：対象メニュー3つのいずれかをご注文いただいた方にシエスタをサービス
使用可能なアイテム/サービス：耳栓、枕、アイマスク、眠たくなる本、スペイン語での目覚まし

【merca PASEOについて】
住所：大阪市福島区福島5丁目18番25号（JR 福島駅 徒歩1分）
電話：080-9425-7474
営業時間：10:00～23:00
定休日：年中無休
総席数：50席(中・外含む)

スペイン語で優しく起こされる様子

お肉とインゲン・レンズ豆のトマト煮込み
480円（税抜）

ホットミルク
200円（税抜）

「丸ごと1個分 キウイスライス
300円（税抜）

安眠効果のある３つのメニュー


