
関西初！果物屋のフレッシュフルーツに加えタピオカやパンケーキも食べ放題に！

ルクア大阪のフルーツパーラーで「フルーツ食べ放題」開始
4つの選べるメイン料理+サラダ+フルーツ＆スイーツ食べ放題+ドリンクで1,980円

株式会社KICHIRI（本社東京都渋谷区、代表取締役社長平田哲士）が運営するルクア大阪（大阪市北区梅田
3-1-3 地下2階）「キッチン＆マーケット」内のフルーツパーラー「メルカパーラー」は、11月22日（金）か
ら４つの選べるメイン料理にフルーツ食べ放題が付いた「メルカパーラーフルーツ食べ放題」の提供を開始い
たします。パーラー発のフレッシュフルーツ食べ放題は関西初です。

新メニュー・スイーツ

●取材に関するお問い合わせ
株式会社KICHIRI 広報事務局 古沢・八尾

TEL：06-4708-3766 E-mail：pr@raple.co.jp
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■果物屋のフレッシュフルーツが食べ放題！選べる4種類のプレートメニューにタピオカやパンケーキも
「メルカパーラー フルーツ食べ放題」は、「最高級ブラックアンガス 自家製ローストビーフプレート」

「黄金タルタルチキン南蛮」、「極め抜いた24年トマトソースの手ごねミートボール」「じっくり4時間煮込
んだホロトロビーフシチュー」の4種のメイン料理に常時10種類以上フレッシュフルーツ食べ放題が付いた、
本格メニューです。ランチビュッフェは「選べるメイン料理+ビュッフェ（フレッシュフルーツ+サラダ+タ
ピオカ+パンケーキ+コーヒー+紅茶）」（税別 1,980円）、ディナービュッフェは同セット+ソフトドリンク
飲み放題（税別 2,800円）、ソフトドリンク・アルコール飲み放題（税別 3,800円）の2パターンを提供いた
します。

スタート記念として、11月30日（土）までは、フレッシュフルーツのほか、タピオカやパンケーキも食べ
放題で提供いたします。パンケーキにたっぷりのフレッシュフルーツやタピオカをトッピングした「タピオカ
パンケーキ」やココナッツミルクに芋園のタロイモ団子とサツマイモ団子などをトッピングした人気の「台湾
スイーツ」等お好みのスイーツにカスタマイズしてお楽しみいただけます。お子様連れのお客様にはキッズプ
レート（税別 880円）もご用意しております。

厚生労働省が提唱する健康づくりのためのガイドライン「健康日本21」では、”一日当たりの果物の摂取量
は200ｇ以上”とされていますが、最新の政府統計調査における結果報告(※）では、日本人の果物類の平均摂
取量105.0ｇとまだまだ不足しています。比較的高価と言われているフルーツですが、食べ放題とすることで、
より気軽に摂取いただき、フレッシュフルーツの美味しさを知っていただきたいと思っております。
※平成29年度 厚生労働省「国民健康・栄養調査より

店舗概要
店 名：メルカパーラー
住 所：大阪市北区梅田 3-1-3 地下2階 キッチン＆マーケットルクア大阪店内 メルカパーラー
電 話：080-3738-4028
営 業 時 間：10時～23時
定 休 日：不定休（施設に準ずる）

【メルカパーラー フルーツ食べ放題 詳細】
提供内容：選べるメイン料理（4種）+ビュッフェ（フレッシュフルーツ+サラダ+タピオカ+パンケーキなど）

※ディナービュッフェにはデリカメニューも追加
ランチビュッフェ =+コーヒー+紅茶(税別 1,980円)
ディナービュッフェ =+ソフトドリンク飲み放題(税別 2,800円)

＝＋ソフトドリンク+アルコール飲み放題(税別 3,800円）
販売時間：ランチビュッフェ=11時～14時、ディナービュッフェ=17時～21時30分
時間制限：80分

ぜひ貴社媒体でのお取り扱いいただけますよう、お願い申し上げます。

タピオカやパンケーキも期間限定食べ放題 常時10種類以上のフレッシュフルーツが
食べ放題

「じっくり4時間煮込んだホロトロ
ビーフシチュー」


