
CareTEXは、介護用品、高齢者施設向けの設備・サービスが一堂に集まる専門
展です。
㈱新聞印刷 認知症事業部は、介護施設で長期に亘りグループで取り組めるレク
リエーションサービス 「自分史レク」をご案内いたします。
「自分史レク」は「回想法」と「嗅覚刺激」のダブル効果で認知症予防を目的と
して開発しました。
本レクはグループトークをしながら書き進めるので、施設内のコミュニケーショ
ンを高めることができます。また、参加者の「生活歴」を引き出し、アセスメ
ントに活用することができます。
アロマオイルを香料インキ化し塗布してあるので、書いているうちにアロマ空間を演出、嗅覚が刺激
され認知症予防が期待できます。また、昔の出来事を思い出し語る・綴ることは「回想法」といい脳
が刺激されます。

　―オリジナル表紙作成システム ―
レクで書き上げた自分史にオリジナル表紙を付け
ることができます。
思い出の写真を表紙にすれば世界に一つだけの
「自分史」ができあがります。

この機会にご来場頂き、弊社ブースにお立寄り頂
きますよう、心よりお待ちしております。

（東京ケアウィーク 2020 内）第６回 CareTEX2020（ケアテックス）　　http://caretex.jp/

　　　　　　　　　　　【国際】介護用品展／介護施設産業展／介護施設ソリューション展

　　　　　　　　　　・日時：2020 年 2 月 12 日（水）～ 14 日（金）　9:30 ～ 17:00（受付開始 9：00）
　　　　　　　　　　・会場：東京ビッグサイト　南 3ホール（弊社ブース　小間 4-19「介護レク東京」内）
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「第６回 CareTEX2020 （ケアテックス）」出展
— 自分史から始まる未来の介護 —  

㈱新聞印刷 認知症事業部（本社：大阪市天王寺区、代表取締役：福山耕治）は、2020 年 2 月 12 日（水）
～ 14 日（金）に開催される、介護業界最大の商談展「第６回 CareTEX2020 （東京ビッグサイト）」
に出展します。「回想法」と「嗅覚刺激」を使い、生活歴を引き出しアセスメントに活用できる

「自分史レク」のご案内をさせていただきます。

報道関係者各位
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