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新型コロナウイルス感染症対策・外食情報

毎日食べてもOK！外出自粛、給食休止で乱れがちな食生活の改善を手軽に目指す

西宮の洋食店「土筆苑」で日替わり冷凍カレー「カレーなる一週間」を4/13販売開始
～17種類の野菜を真空冷凍で栄養保持。レンジで4分簡単調理可能～

西宮の老舗洋食店「洋食とワインのお店 土筆苑」（兵庫県西宮市高松町11-2 TEL 0798-65-3366）では、新型コ
ロナウイルス感染症拡大に伴う食生活の乱れや食事の負担増大を受け、手軽に栄養素を補える日替わり冷凍カレー
「カレーなる一週間」を販売開始いたします。

■「手軽」「高い栄養価」「献立を考えるストレス軽減」の3拍子揃った真空冷凍カレー
新型コロナウイルス感染症の影響で学校給食が休止となり、外出自粛が続いております。当店でも「家族が毎日家

にいるので食事を用意するのが大変」「手軽に食べられるものばかりだと栄養面が心配」という声があったことから、
何か簡単に栄養を補えて、毎日食べられるものを作れないかと考え、日替わり真空冷凍カレー「カレーなる一週間」
を開発いたしました。

「手軽」
調理の手間を極限までカット。冷凍庫から出し、容器ごとレンジで4~5分温めるだけでできる。火を使わないのでお
子様だけでも作ることができる。

「高い栄養価」
6日分で約20種類の野菜を使用。咀嚼回数を増やし、食べた感を出すため、なるべく大きめにカット。真空冷凍の技
術で生野菜と同じ栄養価を保つ。手作りの味をそのままご家庭で。

「献立を考えるストレス軽減」
1週間のうち1日はご家庭の味を楽しんでいただきたとの思いから、6日分のまとめ買いを推奨し、1週間分の1食分
の献立を考える煩わしさを軽減。毎日食べても安心安全で、具材だけでなくベースのカレーも6種類用意しており飽
きさせません。

カレーだけでは物足らないという方のために、ハンバーグやローストビーフ、スモークチキンなど本格洋食をそのま
ま真空冷凍した「トッピング」も7種類ご用意いたしました。お店に足を運ぶことが難しくなっておりますが、ご自
宅でもお店の味を実現し、食べる楽しみを感じていただけたらと思っております。

6種類のカレー（冷凍の状態） タンシチュー トッピングのローストビーフ

「カレーなる一週間」
内容：カレー全6種×1パック（200ｇ/1人前）

（甘口欧風カレー、ボタニカルカレー、チキンキーマカレー、ハヤシ、ココナッツ
ミルクカレー、マッサマンチキンタイカレー）

トッピング全7種類
(ハンバーグ、ローストビーフ、スモークチキン 2種（レモンミント風味、ペッパー風味）、
ビーフシチュー、タンシチュー、チキンハム4種）

価格：トッピングなし・・・5,000円（税込）
トッピングあり ※お好きなものを6個選択・・・7,500円（税込）
※箱代、送料込み込み

販売方法：お電話でご注文ください 0798-65-3366（土筆苑 店舗）
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