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洋食とワインのお店 土筆苑

報道関係各位

■「洋食とワインのお店 土筆苑」詳細
住 所：兵庫県西宮市高松町11-2
電話番号：0798-65-3366
営業時間：ランチ＝11時～15時30分(L.o 15時)、ディナー＝17時～22時(L.o 21時)

※2月7日まではディナー＝16時～20時（L.o 19時）
席 数：34席
Ｈ Ｐ：https://www.tsukushien.com/

＜報道関係のお問い合わせ＞ ご不明点はお気軽にお尋ねください
洋食とワインのお店土筆苑 広報事務局 担当：八尾・田村

TEL：06-4708-3766 E-mail:pr@raple.co.jp

西宮の老舗洋食店「洋食とワインのお店土筆苑」（兵庫県西宮市高松町11-2）は3月8日、「勝手に社員食堂」の販売

を開始します。テレワークで社員食堂に行けず、栄養が偏った食事をされている方へプロが作った洋食をお届けします。

栄養士監修のもと付け合わせなどを考えましたので、栄養バランス的にも十分な内容となっています。

■テレワークで社員食堂に行けず、栄養が偏った食事をする方に栄養士が監修し、洋食のプロが作った昼食を！

新型コロナウイルスの脅威は衰えず、テレワークを導入する会社が増えています。作るのがおっくうになり、昼食

をカップ麺だけで済ませてしまうなど栄養の偏った食事をとられる方が多いと思い、栄養士監修のもと「勝手に社員

食堂」を考えました。カレーやハンバーグ、チキンステーキ、ロールキャベツなど10種のメニューに加え、それぞれ

にスープや付け合わせをつけています。テレワーク導入日数は1月あたり10日前後が多いと聞き、10食・10日分をご

用意しました。テレワークで感染の可能性が低くなるとはいえ、健康を害しては元も子もありません。社員のモチ

ベーションと健康維持のための福利厚生として導入いただくほか、個人でも取り寄せができます。当店としましては、

栄養バランスの良い食事を摂っていただき、お昼からもうひと頑張りできるような元気を「食」を通して与えられた

らと考えています。

〔商品概要〕

商 品 名：勝手に社員食堂

価 格：1万2,000円（税・送料込み）

販 売 期 間：2021年3月8日 (月)～

商 品 内 容： 10種のメイン料理に10種の付け合わせ（スープや野菜の盛り合わせなど） 合計20パック

総 重 量：3キログラム

注 文 方 法：電話 0798-65-3366

HP問い合わせフォーム https://tsukushien.com/contact/

※商品到着までに20日程度いただきます

「勝手に社員食堂」（調理例）

テレワークで社員食堂に行けず、栄養が偏った食事をしている人に朗報
兵庫県・西宮の老舗洋食店が洋食セット「勝手に社員食堂」3/8 販売開始
～栄養士監修で栄養バランスに配慮。総重量3kgのボリュームで働く社員を応援～

■”勝手に”シリーズについて

土筆苑ではこれまでに、大学の校歌を歌えたら半額に割り引く「勝手に学食」(2019)、コロナ期間中に学校が休校

になった人へ向けた「勝手に給食」(2020)など「勝手に」シリーズを展開しています。「勝手に社員食堂」は第3

弾となります。これからも迷惑をかけない程度に勝手に、「食」の楽しさを発信できたらと考えています。

総重量3kgのボリューム

https://www.tsukushien.com/


＜報道関係のお問い合わせ＞ ご不明点はお気軽にお尋ねください
洋食とワインのお店土筆苑 広報事務局 担当：八尾・田村

TEL：06-4708-3766 E-mail:pr@raple.co.jp

料 理 詳 細

①ビーフカレー、大麦とキャベツのスープ

②ハヤシ、セロリとチキンのスープ

③デミグラスハンバーグ、季節の温野菜

④チキンステーキシャリアピンソース、ミネストローネ

⑤名物タンシチュー、季節の温野菜バジル風味

⑥和牛ビーフシチュー、季節の温野菜ハーブ風味

⑦ロールキャベツデミトマトソース、サツマイモのポタージュ

⑧ポークスペアリブ、蕎麦の美スープ

⑨サーモンとブロッコリーバジルトマトソース、コーンポタージュスープ

⑩エビとマッシュルームのトマト煮込み、ジャガイモのポタージュスープ

名物タンシチュー ハヤシ（白米はつきません） デミグラスハンバーグ

ビーフカレー ミネストローネ コーンポタージュスープ


