
外出自粛生活の運動不足＆ストレスを解消！ 6月25日（金）、27日（日）開催

タイ・大阪・名古屋をヨガで繋ぐオンラインイベント「full moon Night YOGA」

～ フェアトレード商品購入で、コロナ禍で困窮するバリ島やタイ・山岳民族支援も ～

タイ発ヨガウエアブランド「Jasmine（ジャスミン）」（所在地：タイ・バンコク市、代表：渡邊 有優美）は6月25日(金、満月)・
27日（日）、タイ・大阪・名古屋をヨガで繋ぐオンラインイベント「full moon Night YOGA」を開催します。タイ・日本両国で
外出自粛が続く中、運動不足をオンラインヨガで解消するだけではなく、フェアトレード商品を購入して参加することで
コロナ禍で困窮するバリ島やタイの山岳民族の支援にも繋げます。

【本件に関するお問い合わせ】 ※ LINE（@yogabkk）でもご連絡可能です
「Jasmine」 担当 ： 渡邊 TEL ： +66（タイ） 80-009-3073 E-mail : yogakokorokoko@gmail.com
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PRESS RELEASE

オンラインイベント/ヨガ/タイ

■満月の夜、3都市をヨガで繋ぐオンラインイベント！コロナ禍で困窮するバリ島やタイ・山岳民族支援も

ヨガウエアブランド「Jasmine」は2017年に、ヨガインストラクター渡邊 有優美
がインドネシア・バリ島のウブドで店舗を立ち上げました。商品はタイで生産し、
9年前からタイで暮らしています。ウブドの街にはヨガ教室が立ち並び、渡邊
自身も10年前からヨガを学びに通い続けていました。コロナ禍以前は、ヨガの
聖地として世界中から多くの人が訪れていましたが、新型コロナウイルス感
染拡大で状況は一変。観光が主な産業であったバリ島は、海外からの観光
客がストップしたことで壊滅的な影響を受けています。「Jasmine」の店舗も休
業を余儀なくされましたが、従業員の雇用を守りや家賃の支払い続けるため、
2020年5月にオンラインストアを開設しました。
ブランド設立時からバリ島やタイの山岳民族に支援を続けていましたが、コロ
ナ禍で観光収入や外国からの支援が減り、さらに困窮している現状を日本の
方に知っていただきたいとオンラインイベントの開催を決めました。フェアト
レード商品を含む7,500円以上購入していただくと無料でオンラインイベントに
参加していただけます（イベントのみの参加は2,500円/1日）。
就寝前にヨガを行うことで自粛生活の運動不足、ストレスの解消ができます。
また、タイで「3倍速で夢を叶える」と信仰の厚い神様「ピンクガネーシャ」を描
いたオーガニックコットン100％のショッピングバッグや、山岳民族のアカ族の
手刺繡を施したマスクを購入することで、コロナ禍で経済的に困窮するバリや
タイへの支援にも繋がります。
ヨガを通じてバリ島やタイの文化を知るきっかになり、コロナ収束後は現地に
訪れていただきたいと思います。

■イベント概要

名 称 ： Jasmineオンラインイベント～full moon Night YOGA～
日 時 ： 2021年6月25日（金）、27日（日） 両日ともに20時～21時30分
参 加 料 ： ①1日 2,500円、2日 5,000円（指定の銀行振込またはPaypal）

②フェアトレードの対象商品（※）を含む7,500円以上のご購入で両日参加無料に
対象商品： ピンクガネーシャコットン100％ショッピングバック 2,980円 1点

タイ山岳民族（アカ族）手刺繡のヘンプマスク 1,200円 2点 ※価格は全て税込
開催内容： 6月25日（金） 満月

①キレイになれる満月礼拝（安田 瑞絵/大阪）
②ミュージックスロー ～ムーンサルテーションver～（中西 理砂/名古屋）
③美人は作れる 美ボディを1日で底上げします！ （渡邊有優美/タイ）
6月27日（日）
①女性ホルモンを整える ～月夜のリンパケアヨガスペシャル～（藤川 祐子/名古屋）
②運気も上がる！キュッと上向き美尻レッスン（名倉 綾子/名古屋）
③好きが似合う私になる！ ～エイジレスなbody make lesson～（田中 祐子/名古屋）

参加方法： zoom（開催当日にURLをご連絡します）
オンラインストア： https://jasminewears.com/

「Jasmine」オーナー 渡邊 有優美



是非、貴社媒体での掲載のご検討をお願い申し上げます。ご不明な点がございましたらお気軽にお尋ねくださいませ。

■「Jasmine」について

「女性がありのままで美しく自分らしく輝けるように」をコンセプトに、ヨガやエクササイズを通して気持ちが明るくなり、
たくさんの女性が笑顔で過ごしてほしいという思いで設立したヨガウエアブランドです。
南国風の華やかな柄が特長で、立体裁断による着やせ効果や美脚効果があります。柔らかいビスコースの素材を
使ったヨガ用レギンス「ヨギンス」は一番人気商品です。夏は涼しく日焼けも防ぎ、冬は暖かく冷え性対策もでき、私服
として着用される方もいらっしゃいます。

渡邊 有優美

■渡邊 有優美コメント

日本で「Jasmine」のウエアを販売するヨガインストラクターな
ど5名とともに、リレー形式で繋ぐオンラインイベントを企画し
ました。ヨガを通じて自粛生活の運動不足、ストレスを解消し、
睡眠前のリラックス効果も期待できます。運動で「運」を「動
かし」、女性が美しくなる応援をできればと思います。
そして、コロナ禍で困窮するバリ島やタイの山岳民族を知る
きっかけになれば。フェアトレード商品を販売を通して、少し
でも支援の輪を広げていきたいと考えております。

ピンクガネーシャのイラスト入り

■フェアトレード商品について

・ピンクガネーシャコットン100％ショッピングバッグ 2,980円（税込）

オーガニック100％コットンの生地を使い、タイの職人が作ったショッピングバッグで
す。「3倍速で夢を叶える」とタイで信仰の厚い神様「ピンクガネーシャ」のイラスト入
りです。もう一方の面には「ローカーハ・サマスターハ・スキノー・バハァ・バハァヴァ
ントゥ（世界の全てが至福になりますように）」というマントラ（祈りの言葉）が刻まれ
ています。材料や製造費を差し引いた金額の全てをバリ島やタイの山岳民族へ支
援させていただきます。
サイズ（縦39cm×横32cm×マチ10㎝）

・アカ族の手刺繍のヘンプマスク 1,200円（税込）

ミャンマー国境に近いタイ北部チェンライ県には、数多くの山岳民族が農耕や遊牧
を営みながら生活しています。国籍を持っていない、教育機関が整っておらず学校
に通えないなど、多くの問題を抱えています。創業当時から「Jasmine」では、山岳
民族の一つである「アカ族」の村に赴き、物資や食料の支援を行ってきました。コロ
ナ禍で観光収入や外国からの支援が減り、さらに困窮している現状を知り、アカ族
が手作りしたマスクをフェアトレード商品として販売しています。
表面はヘンプ（麻）素材で、サイドにアカ族の伝統衣装に用いる文様を手刺繍で施
しています。内側にメッシュが入った二重構造になっています。

インストラクター歴16年

一番人気商品の「ヨギンス」バリ島・タイ・日本の女性に人気 日常着として着回しできる

アカ族の手刺しゅうを施す

【プロフィール】
世界13店舗展開するアパレルブランド「Jasmine」オーナー。メディテーションブリージングヨガ協会代表理事。ヨガ、瞑想
指導者養成スクール（ryt200）運営。タイ在住9年目。著書『マインドフルネス瞑想で自分らしく生きる』。ヨガ資格多数。
Instagram https://www.instagram.com/jasmine.official.thailand/ LINE @yogabkk

【本件に関するお問い合わせ】 ※ LINE（@yogabkk）でもご連絡可能です
「Jasmine」 担当 ： 渡邊 TEL ： +66（タイ） 80-009-3073 E-mail : yogakokorokoko@gmail.com


