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“お家疲れ” を癒す進化型ネットカフェ

第二の居場所として自分時間を過ごせる 「SECOND HOUSE」 が

大阪・本町に 7/12 グランドオープン 

株式会社 HG プランニング（本社：大阪市中央区、代表取締役社長：石見　健）は、2021 年 7 月 12 日（月）大

阪市中央区本町に、リモートワークなどに適した個室、打ち合わせなどにも利用できるオープンスペースのカフェラ

ウンジ、コロナ疲れを解消できるフィットネススタジオやジムを併設した、多用途インターネットカフェ 

「SECOND HOUSE（セカンドハウス )」 を開業いたします。“家や職場ではない、もう一つの居場所” として、コ

ロナ禍の新しい生活様式にフィットする、ありそうでなかったマルチ空間をご提供いたします。

「SECOND HOUSE」 は、コロナ禍でのワークスタイル・ライフスタイルの変容によって生まれた人々のニーズを

反映させ、ユーザーが多種多様に、各々の時間をパーソナライズしてお過ごしいただくことができる空間です。従来

のインターネットカフェ・漫画喫茶の機能に加え、リモートワークにも利用できるオフィスライクな個室、ミーティ

ングなどで活用できるオープンスペースや会議室、健康志向をサポートするフィットネススタジオやジムといった設

備を兼ね備えており、また会員制施設（一部除く）のため、密になることが避けられ、衛生面にも配慮しやすい造り

となっています。これまで職場・暮らし・プライベートの全ての時間を「お家」で過ごす中で感じていた “窮屈さ”

を開放できるような、「第二の家」としてご利用いただきたいという思いから生まれました。

Press Release 報道関係各位

1



従来のインターネットカフェにあるような漫画や雑誌

だけではなく、ワーキングスペースであることを意識

し、ビジネス書や健康関連書籍など、バリエーション

豊富な書籍をご用意しております。特にビジネス書の

ラインナップとしては、人気のビジネス系ユーチュー

バーの方々が動画で紹介している話題性の高いものを

中心に集めました。
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「SECOND HOUSE」には、お仕事・遊び・リラックスなど、

様々な利用に適した 58 室の完全個室をご用意しています。

床から天井まできちんと壁で区切られているため、周りを気

にせずリラックスしていただけるのはもちろんのこと、オン

ライン会議などのビジネス利用にも最適です。個室なので

「密」を心配する必要もありません。(※部屋の換気は 5 分間

に 1 回行われており、感染防止対策にも最大限に配慮してい

ます )　また、「Microsoft Office」・ハイスペック PC・マ

ルチディスプレイ用モニター・ウェブカメラ（オンライン会

議も可能）を完備している個室も導入しているほか、全ての

個室には通常の会話程度の防音性が確保されており、リモー

トワークが当たり前となった、今の働き方に最適な環境を整

備しております。

また、最大 8 名まで利用可能なミーティングルームでは打ち

合わせはもちろん、広々とした空間で、それぞれの目的やワー

キングシーンに合ったご利用が可能です。

豊富な書籍のラインナップ

鍵付完全個室・ミーティングルームを完備し、
オンライン会議も可能なワーキングスペースに適した空間



「GYM TRIVE」では、マシンジムを取り揃えており、24 時間いつでも好きなタイミングでマシンをお使いいただ
けます。PRECOR（プリコー）製の最新フィットネスマシンを中心に、コロナ禍で運動不足（コロナ太りなど）
になりがちな現代人に必要なワークアウトを意識して選定しました。また、トレーニングを管理できる最新のテク
ノロジーシステム「Advagym（アドバジム）」を日本で初めて導入し、その日のワークアウトをスマートフォンで
管理したり、マシンの使い方を初心者でも手軽に動画で確認することができます。
パーソナルトレーナーによる、より本格的なトレーニングも可能で、様々なニーズにあわせたワークアウト空間を
目指します。
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「SECOND HOUSE」の 5 階～9 階には、フィットネススタジオ「STUDIO TRIVE（スタジオ トライヴ)」及び、
24 時間利用できるマシンジムエリア「GYM TRIVE（ジム トライヴ）」を設置しました。
「STUDIO TRIVE」では、ニュージーランドのグループフィットネスメソッド 「レズミルズ」 を専門とした、イン
ストラクターによるスタジオレッスンをお楽しみいただけます。音楽や照明にもこだわった広々としたスタジオに
て、ダンス・ワークアウト・筋トレ・有酸素運動など 15 種類ものレッスンプログラムを展開いたします。

グループフィットネス「レズミルズ」を導入したスタジオ
日本初導入「Advagym」を取り入れたジムを設置

家のように自由にくつろぎ・遊べる充実設備
 
まるで自宅でくつろいでいるかのような、ほっと一息つける場所で
ありながらも、さらに充実したライフスタイルを実現いただくため
のサービスもご用意しております。漫画・雑誌・インターネット・
映画・ゲームをお楽しみいただけるのはもちろんのこと、パジャマ・
タオルの貸し出しやシャワールームの利用、仮眠利用も可能です。
個室タイプは 「リクライニングルーム」「カウチソファルーム」「ワ
イドソファルーム」「フラットルーム」の 4 つのタイプからお選び
いただくことができ、ゆったりとしたプライベートな空間をお過ご
しいただけます。
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日本全国に展開しているインターネットコミックカフェ 「COMIC・BUSTER（コミックバスター）」、数々のクリ
エイティブディレクションや空間プロデュースを行う 「ホワイトペーパーズ」、内装及びインテリアデザインの 
「ジャモアソシエイツ」 とのマルチコラボレーションにより誕生したユニークな空間設計も特徴の一つです。“もっ
と幅広い層のお客様にインターネットカフェを利用していただきたい” という願いのもと、様々なニーズに対応可
能なスペースに仕上がっています。
まず、一番長い時間をお過ごしいただく個室は、リラックスしたムードの木目を基調としたデザイン。それに対し、
共有エリアはあえてベーシックな色を避け、ユニークな色を配し遊び心のある空間に仕上げました。4F のカフェ
ラウンジはレトロモダンをテーマとし、古き良き喫茶店をイメージし、ワーキングスペースでもあることから、落
ち着いたアースカラーで構成されています。インターネットカフェならではの “ワクワク感” と、ウィズコロナ・
アフターコロナに適した “居場所” 作りを併せ持った空間が実現しました。

大阪の中心地　屈指のローケーション

「SECOND HOUSE」は、地下鉄御堂筋線本町駅12番出口から徒歩１分と、利便性に優れています。梅田と心斎橋・
難波の中間にあるオフィス街として位置する本町は、大阪中心部で働くサラリーマンをはじめ、出張での利用にも
好立地です。本町という土地の持つ、古き良き雰囲気とシンクロしつつ、従来のインターネットカフェにはないよ
うな、開放的かつ健康的なコミュニティスペースとして発信して参ります。

遊び心×洗練　ユニークな内装・デザイン

 
座席指定のなく、自由に席移動ができる 4F のカフェラウンジでは、
利用者向けのフリードリンク・フードとして、西日本では最も早期の
カフェへの導入となった 「COSTA COFFEE」 や、オーガニックや
スーパーフード・ナチュラルフードをテーマにしている 「MOTHERS 
natural foods market」 のヘルシースナックバーを展開しておりま
す。ジム・フィットネス会員向けの、メニューも多数ご用意いたして
おり、ワークアウト後にぴったりなプロテインドリンクや、一般のイ
ンターネットカフェにはないサラダボウル等のヘルスコンシャスなメ
ニュー（※一部有料）をご提供いたします。
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利用料金

・会員入会金：300 円（税込）

・利用料金：プライベートルームフロア（2F、3F）、カフェラウンジ（4F） 利用 30 分 350 円からのタイムチャージ

（非会員は別料金にてカフェラウンジのみ利用可能）※詳しい料金メニューは公式サイトよりご覧ください

・「GYM TRIVE」月会費会員との相互利用特典：「SECOND HOUSE」インターネットカフェエリア（2F-4F）の利用が最初

の 40 分間無料

グランドオープン記念

・グランドオープン記念①「サブスクリプション会員」：
10,000 円のお支払いで 20,000 円分の「SECOND HOUSE」インターネットカフェエリア（2F-4F）のタイムチャージ利用が可能

（7 月 12 日～9 月 30 日期間限定販売）

・グランドオープン記念②「パック料金半額キャンペーン」：
 パック料金を通常の半額にて提供（7 月 12 日～7 月 21 日の期間）

施設名称：SECOND HOUSE（セカンドハウス）

所在地：〒541-0056 大阪市中央区久太郎町3丁目4番23号 林和ビル

電話番号：06-6258-0071　　FAX：06-6563-7031

事業主：株式会社HGプランニング　　　

空間設計：有限会社 ジャモアソシエイツ

面積・席数等：

2F プライベートルーム　252.97㎡、全34席

3F プライベートルーム 全24席 ミーティングルーム1室 252.97㎡

4F 「SECOND HOUSE」レセプション、カフェラウンジ、シャワー 252.97㎡、全50席

5F 「STUDIO TRIVE」「GYM TRIVE」レセプション 253.47㎡

6F 「GYM TRIVE」マシンジム　253.47㎡、マシン25台、フリーウェイト3台、各種ダンベル（40kgまで）

7F　ロッカー、シャワー、ドレッシングルーム 253.47㎡、男性用シャワーブース7台、女性用シャワーブース10台

8F 「STUDIO TRIVE」スタジオ、ストレッチエリア 253.47㎡

9F 「STUDIO TRIVE」スタジオ　253.47㎡

2F-9F合計面積 2026.26㎡ （内「STUDIO TRIVE」合計面積 1013.88㎡）

基本営業時間：24時間営業（年中無休）

（但し、「STUDIO TRIVE」のみ月～木11:30-23:00、土11:00-20:00　日11:00-18:00　金曜定休）

公式サイト：https://secondhouse-hgp.jp/

〈本件に関するお問い合わせ〉

株式会社トゥッティ フルッティ（PR）
Tel: 03-4405-1444
Email: info@8tuttifrutti.com

https://secondhouse-hgp.jp/

