
大阪を中心にたこ焼き店、お好み焼き店を展開する株式会社くれおーる(本社:大阪市中央区、代表取締役社⾧:
加西幸裕)は、食事の糖質制限やダイエット、体調管理に気を付けている方にもコナモンを楽しんでいただける新ブランド
「くれおーるヘルシー」を立ち上げ、2022年1月11日(火)よりECサイトで販売を開始いたします。

報道関係者各位

株式会社くれおーる

もうコナモンを我慢しないで！糖尿病やダイエット中の方に朗報！

道頓堀「くれおーる」が糖質80％OFFのお好み焼きを開発
～2022年1月11日（火）販売開始、コロナ禍で高まる健康志向にも対応～

◆取材についてのお問合せ先◆ メディア様には試食用セットをご提供いたしますので、お気軽にお問い合わせください。
株式会社くれおーる広報事務局 担当＝岡本 電話＝06-4708-3766 メール＝pr@raple.co.jp

低糖質/お好み焼き/大阪
2022年1月11日

Press Release

■糖質制限されている方にもコナモンを楽しんでほしいと開発
新型コロナ禍の外出自粛やリモートワークによる運動不足から健康を意識する

方が増えたことをきっかけに、ダイエットニーズに合わせて開発を開始しました。開
発する中で、全国に約2000万人(平成28年「国民健康・栄養調査」 厚生労
働省)いらっしゃる糖尿病患者や予備群の方の食事制限の大変さを知りました。
そこで「美味しく楽しく健康に!」をコンセプトに、糖質制限しても美味しさを損な
わないよう材料の種類や配合に約1年をかけ試行錯誤を重ねました。
お好み焼きやねぎ焼きの糖質を約80％大幅カットするとともに、タンパク質は約
30％アップ、食物繊維は約300％アップ、カロリーは約25％カットを実現しまし
た。さらに、糖質約78％カットしたソースも開発しました。
今後は、実店舗の開業や物販店での販売、2025年の大阪・関西万博まで

にはグルテンフリー商品も開発したいと思います。

〔 商品詳細 〕 ※全て税込価格、送料別 ※お好み焼き、ねぎ焼きは冷凍でお届けします
ブランド名: くれおーるヘルシー 発 売 日 : 2022年1月11日(火)18時
販売商品: ①糖質78％OFF 万能ソース(180ml) 1本 540円

②くれおーるヘルシーお試しセット2枚 2,300円
糖質約80％OFF お好み焼き(豚玉) 1枚
糖質約80％OFF ねぎ焼き(豚ねぎ焼き) 1枚
糖質78％OFF 万能ソース 1本、鰹節 2袋

③くれおーるヘルシーお試しセット4枚 4,500円
糖質約80％OFF お好み焼き(豚玉) 2枚
糖質約80％OFF ねぎ焼き(豚ねぎ焼き) 2枚
糖質78％OFF 万能ソース 2本、鰹節 4袋

販売方法 : くれおーるONLINE SHOP【 https://www.creo-ru.jp/ 】

くれおーるヘルシーお試しセット4枚

【栄養成分表示】 ※当社調べ、通常品の栄養成分は日本食品標準成分表2020年版(八訂)に基づく
※利用可能炭水化物は糖質より糖アルコールを引いたもので算出しています ※数値は全て「約」となります

糖質78％OFF 万能ソース

〔 会社概要 〕 ウェブサイト : https://creo-ru.com/
社 名 : 株式会社くれおーる 本 社 : 大阪市中央区千日前1丁目8番18号
代 表 : 加西 幸裕 事業内容 : たこ焼き店 お好み焼き店 串かつ店 居酒屋

タンパク質量 脂　質 炭水化物 食物繊維 糖　質 食塩相当量 エネルギー

（g） （g） （g） (g） (利用可能炭水化物)（g） （ｇ） （kcal）

通常品 21.5 28.8 35.7 4.6 31.2 0.8 492.9

糖質制限 28.3 29.0 24.8 18.6 6.4 0.5 372.8

増減率 31.63% 0.69% -30.53% 304.35% -79.49% -37.50% -24.37%

通常品 21.7 28.9 31.1 4.5 26.6 0.9 482.9

糖質制限 28.2 29.0 23.8 17.4 6.4 0.4 370.8

増減率 29.95% 0.35% -23.47% 286.67% -75.94% -55.56% -23.21%

通常品 0.9 0.1 30.9 1.0 29.9 5.6 130.0

糖質制限 0.8 0.0 21.8 10.3 6.4 5.0 49.0

増減率 -11.11% -100.00% -29.45% 930.00% -78.60% -10.71% -62.31%

お好み焼き
(1枚あたり)

ねぎ焼き
(1枚あたり)

ソース
(100gあたり)


