
ボディメイクスタジオ「OAK.b&RANAN.beauté-BODYMAKE.studio-（オーク・ビーアンドラナン・ボーテ ボディメイク

スタジオ）」(住所：大阪市中央区南船場4丁目10-26小倉屋山本本店ビル3Ｆ)は2022年6月15日（水）より、結婚式

の日程が決まっている女性の方を対象した期間限定プラン「緊急花嫁レスキュー宣言」(全6回、7万円)を提供い

たします。一生記念に残る結婚式の写真を理想の姿で残していただくため、コロナ禍で崩れがちなボディラインや

姿勢をエステとトレーニングの相乗効果でアプローチいたします。

報道関係者各位
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6月はジューンブライド、コロナ禍の花嫁応援企画！中止や延期になった結婚式再開へ

大阪・心斎橋のボディメイクスタジオが「緊急花嫁レスキュー宣言」
6月15日(水)～、外出自粛やテレワークで崩れがちなボディラインを整え理想の姿で思い出を
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■理想の花嫁姿で結婚式を迎えてほしい、エステ×トレーニングのＷアプローチ

当スタジオは、解剖学から紐解くボディメイク理論「body make.ANATOMY（ボディメイクアナトミー）」をコンセプ

トに掲げ、今年4月3日（日）にオープンしました。乳を極め美を導く「オッパニスト」として活動するエステティシャン

の中野祐子とピラティスを軸としたパーソナルトレーナーの福森真奈美が考案した独自の手法で、エステとトレー

ニングの両面からアプロ―チし、美しいボディラインに整えます。施術者とトレーナーが、一人一人の施術内容を

オーダーメイドで組み立て、お客様と3人6脚で理想のボディラインを目指します。

現在、新型コロナ禍の行動制限が全て解除され、徐々に結婚式が再開されてきました。 「6月に結婚する花嫁

は幸せになれる」との言い伝えある「ジューンブライド」のシーズンを迎え、当スタジオにも結婚式を控えたお客様

の来店が増えています。そこで、コロナ禍で延期や開催可否の不安を乗り越え、結婚式を行う花嫁を応援しようと

「緊急花嫁レスキュー宣言」を企画しました。「美容整体」「痩身」「筋膜リリース」「バストメイク術」を織り交ぜ、オー

ルハンドで施術する「極乳リアルマーメイドトリートメント」とパーソナルトレーニングの各3回をセットにした通常10

万9,500円プランを7万円で提供します。外出自粛による運動不足やノンワイヤーブラの常用、高さの合わない机

で行うテレワークなどをコロナ禍で続けてきた結果、ボディラインや姿勢を崩されてしまう方が多くいらっしゃいま

す。理想の姿でウェディングドレスや着物を着こなし、晴れ舞台の思い出作りのお手伝いができればと思います。

独自技術をオールハンドで施術 オーダーメイドで組み立てるトレーニング

■サービス詳細
名 称 ： 緊急花嫁レスキュー宣言
期 間 ： 2022年6月15日(水)～12月25日(日)
価 格 ： 70,000円(税込)
内 容 ： 結婚式の予定日までに合計6回の施術で理想のボディラインに整えます

極乳リアルマーメイドトリートメント（90分）×3回、パーソナルトレーニング（50分）×3回
対 象 者 :  結婚式の日程が決まっている女性
条 件 :  結婚式の予約を証明するもの(招待状・式場の予約書など)をご持参ください
予約方法 : HOT PEPPER Beauty（https://beauty.hotpepper.jp/kr/slnH000586838/）、

公式LINE（https://lin.ee/s03LrS1）、電話（06-6121-6887）、

Instgram DM(@oak.b_ranan.beaute_bodymake)、メール（bodymake.o.r.b@gmail.com）

◆ 取材についてのお問合せ先 ◆

OAK.b&RANAN.beauté広報事務局 担当＝岡本 電話＝06-4708-3766 メール＝pr@raple.co.jp

結婚式の日程が決まっている方限定プラン



■店舗概要
店 名 ： OAK.b&RANAN.beauté-BODYMAKE.studio-(オーク・ビーアンドラナン・ボーテ ボディメイクスタジオ)
住 所 ： 大阪市中央区南船場4丁目10-26小倉屋山本本店ビル3Ｆ
電話番号 ： 06-6121-6887
営業時間 : 平日＝10時～20時、土日祝＝10時～18時
定 休 日 : 不定休
店舗面積 :  29.91坪
設 備 ： エステ施術台＝2台、トレーニング＝2人分
Instgram : @oak.b_ranan.beaute_bodymake

■施術メニューの紹介

中野祐子

エステ施術室

◆ 取材についてのお問合せ先 ◆

OAK.b&RANAN.beauté広報事務局 担当＝岡本 電話＝06-4708-3766 メール＝pr@raple.co.jp

トレーニングルーム

福森真奈美（右）

■スタッフ紹介

中野 祐子（なかの ゆうこ）

心斎橋・小顔・美容矯正サロン「petit～プティ～」と南船場・ボディメイクスタジオ
「OAK.b&RANAN.beauté-BODYMAKE.studio-」のオーナー

バスト2カップUP、見た目体重-5キロを叶える「極乳リアルマーメイドトリートメント」
を考案。乳を極め美を導く「オッパニスト」として、セミナーやコラム執筆・バストク
リームの開発を行う。
現代女性の美容系応援歌「オッパニストのおっぱい体操」をYouTubeで絶賛配信中。
動画 ⇒ https://www.youtube.com/channel/UChaBCJc8X_PfIlXHmIxAc7A

福森 真奈美（ふくもり まなみ）

パーソナルトレーナー/body make.ANATOMY考案者

骨格から読み解くスタイル改善を生み出し、ピラティスを軸にボディメイクに特化
したトレーニングを考案。
年間1200本以上のセッションを行い、数多くの女性のボディメイクをサポート。

店舗エントランス

【エステ】
「美容整体」「痩身」「筋膜リリース」「バストメイク術」を織り交ぜた独自の技術に
より、オールハンドの施術でバストアップとくびれたウエストがあるボディラインに
整えます。骨格を本来のあるべきポジションに戻し、筋肉のバランスを整えなが
ら、女性らしいしなやかで柔らかさのある体を目指します。骨格を整えることで、
体型だけではなく、腰痛や肩こり、便秘など体の機能の改善も望めます。
極乳リアルマーメイドトリートメント（90分） 2万5,500円

【トレーニング】
大きな負荷をかけて筋肉を付ける、体重を落とすことを目標にせず、骨格の歪み
や動きの癖を修正し、普段使えていない筋肉を意識して使うことで、機能的でバ
ランスの取れたボディラインを目指します。トレーニング内容は、お客様一人一人
の目的合わせ、ピラティスをベースにオーダーメイドで組み立てます。自分の体
の特徴を知ることで、正しい姿勢や動きを持続的にコントロールできます。
BODYMAKEトレーニング（50分） 1万1,000円

是非、貴社媒体での掲載のご検討をお願い申し上げます。ご不明な点はお気軽にお尋ねくださいませ。


