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温活専門店「en～食べられるよもぎ蒸し」、大阪市主
催の清掃活動にボランティア参加しました

温活専門店「en」は、2024年12月8日に大阪市で清掃活動を実施いたしました。地域密着型の
健康サポートを理念に掲げる当店にとって、普段からご贔屓にしていただいている地域の方々へ

の感謝を清掃活動というかたちで体現する大切な取り組みとなりました。

清掃活動の概要

● 主催者：温活専門店en
● 活動内容：福島区内の道路や公園のゴミ拾い、美化活動

● 活動日時：2024年12月8日（日）9時～10時
● 参加人数：スタッフと有志を含む11名

清掃活動に参加した感想

「en～食べられるよもぎ蒸し」のスタッフ一同、日頃からお世話になっている地域のために清掃活
動を行い、多くの方々と協力できたことを大変嬉しく思います。活動中、地域住民の皆さまと交流

しながら街を綺麗にすることで、「地域の一員としての責任」を改めて実感いたしました。

特に印象的だったのは、活動終了後に多くの参加者の方々から「次回もぜひ一緒に取り組みた

い」というお声をいただいたことです。この経験は、地域との繋がりをさらに深める大切な機会と

なりました。

今後の取り組みについて

温活専門店「en～食べられるよもぎ蒸し」では、健康を支えるだけでなく、地域活性化や環境保
全にも積極的に取り組んでまいります。清掃活動で得た、つながりを大切にし、今後も地域住民

の皆様と協力して、住みよい街づくりに貢献していきます。

温活専門店「en～食べられるよもぎ蒸し」とは

当店は、大阪市福島区に店舗を構える温活専門店です。「食べられるよもぎ蒸し」という新しい健

康スタイルを提供し、特に健康志向の女性を中心に幅広い世代から支持をいただいております。

また、温活を通じた健康サポートにとどまらず、地域社会の活性化にも力を入れています。

本件に関するお問い合わせ先



◎店舗概要

店　名：温活専門店en〜セレクトショップ〜
住　所：大阪府大阪市福島区福島1-6-29
各　線：福島駅から約4分
営　業：1階・12:00-19:00、2階・10:00-19:00
定休日：月曜日、日曜日

電　話：050-7127-0211

店舗HP
1階：温活専門店en〜セレクトショップ〜
2階：温活専門店en〜食べられるよもぎ蒸し〜

名　称：株式会社フレンドシップ

所在地：大阪府大阪市福島区福島 1-6-29
設　立：平成 30年 2月 26日
資本金：200万円
代表者：林文臣

※講演会講師も務める林文臣の経歴について、詳しくはnoteへ（https://note.com/frendship）
以上

【本件に関するお問い合わせ先】

広報担当：contact@friendship2323.com


