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JR西日本大阪開発株式会社

梅田エストの飲食エリア『ＥＳＴ ＦＯＯＤＨＡＬＬ』
新たに5店舗が3月6日（木）より順次オープン！
全国初のワイン＆ビストロ店、大阪初の韓国料理店など、
シェアゾーンではお花見気分を楽しめる桜の装飾も実施

JR西日本大阪開発株式会社（大阪市北区角田町3番25号 代表取締役社長：中西秀樹）が運営するショッピングセ
ンター 「エスト」の飲食エリア「EST FOODHALL」に合計5店舗の新しい飲食店がオープンいたします。

■ 全国初、大阪初出店など個性豊かな飲食店5店舗が新たにオープン！
3月6日（木）には、ビストロ料理を小皿でカジュアルに楽しめる全国初出店となる「MONIQUE」や、国産丸鶏を使った
大阪初出店のタッカンマリ専門店「晴レ時々タッカンマリ食堂」が中崎町高架下の旧バルバラ区画にオープンいたします。
また、220席を設けた共有スペースで様々なお食事をお楽しみいただける「シェアゾーン」にも、思わず「かわいい」と誰かに
伝えたくなる映えスイーツを提供するカフェ「daily dose coffee」、国産牛や黒毛和牛を使った料理を取り揃える肉バル
「肉バル×めっちゃ AbuRu yan」がオープン。4月下旬には、辛さやトッピングを自由にカスタマイズできる薬膳スープ春雨
を提供する東京で行列必至の人気店「七宝麻辣湯」が梅田初出店。全国初や大阪初となる個性豊かな飲食店をお
楽しみください。

『ＥＳＴ ＦＯＯＤＨＡＬＬ』 新規出店店舗一覧

【レストラン（中崎町高架下） 】※3/6（木）オープン！

■MONIQUE
業種：ワイン＆ビストロ

フランスの街角にあるような気軽に楽しめるビストロ。クラシック
なビストロ料理を小皿でカジュアルにお楽しみいただけます。店
内で仕込みから焼き上げまで行うパンやナチュールワインなど豊
富なワインもご用意。伝統的ながらも馴染みある食材やテイス
トでどなたとでも楽しめるフレンチをお届けします。

■晴レ時々タッカンマリ食堂
業種：韓国料理・タッカンマリ専門店

韓国料理・国産丸鶏タッカンマリ専門店。こだわりの極
上スープが自慢の国産丸鶏タッカンマリ食べ放題のコー
スは、自家製のタテギ（辛子味噌）や韓国おかず、〆
のカルグクスと雑炊など楽しみ方は様々。お鍋と会話を
楽しむ、素敵な時間をお過ごしください。
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<晴レ時々タッカンマリ食堂> <MONIQUE> <daily dose coffee>

◆取材に関するお問い合わせ◆
JR西日本大阪開発株式会社 エスト事業部

ＴＥＬ：06-6376-0161 E-mail：est_info@jrw-osakadev.co.jp



■ 『ＥＳＴ ＦＯＯＤＨＡＬＬ』 施設概要
エ リ ア 名 称：エスト フードホール
住       所：大阪市北区角田町３番２５号
エ リ ア 面 積：約４８０坪
営   業   時  間：１１：００～２３：００（一部店舗を除く）
定      休     日：不定休

【シェアゾーン】※3/6（木）オープン！

■肉バル×めっちゃ AbuRu yan
業種：肉バル/国産牛や黒毛和牛A5  

コンセプトは、「全人類の一番好き」を集めること。国
国産牛や黒毛和牛A5を使用。店内空間・料理・コ
スパの全てにおいて、だれもが「好き」で「また行きた
い」と思う、本当に美味しいがここにあります。

■daily dose coffee
業種：カフェ/自家製スイーツとスペシャリティーコーヒー

気づけば毎日つい足を運んでは長居をしてしまうカフェ。
思わず「かわいい」と誰かに伝えたくなる商品をライン
ナップ。独自のブレンドを焙煎所で開発し、本格的な
スペシャリティーコーヒーを提供します。
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【フードホール】※4月下旬オープン！

■七宝麻辣湯
業種：中華料理（麻辣湯）

「美味しく食事しながら身体を内側から元気にする美容健康・
医食同源」をコンセプトに野菜などのトッピングや辛さを自由に
選べるスパイシーな薬膳スープ春雨を提供。スープは毎日店
舗で炊き上げ、30種類以上の薬膳素材を加え辛さと旨味と
華やかな香りが特徴です。
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◆取材に関するお問い合わせ◆
JR西日本大阪開発株式会社 エスト事業部

ＴＥＬ：06-6376-0161 E-mail：est_info@jrw-osakadev.co.jp

『ＥＳＴ ＦＯＯＤＨＡＬＬ』 新規出店店舗一覧

■ 屋内でお花見ができる期間限定の桜装飾を実施！
フードホール内の「シェアゾーン」には、写真・SNS映え必須の3本の巨大な桜の木が出

現！おひとりでも友達同士でも手ぶらで気軽にゆったりと天候問わず美味しいお料理とお

花見が楽しめます。つい写真を撮りたくなる本物の木の幹が付いた桜の木を背景に、ご飲

食いただきながらお花見気分をご堪能ください。

期 間：2025年3月1日（土）～2025年4月30日（水）

実施場所：シェアゾーン
桜装飾 イメージ
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